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Mieszkanie dla dwojga, czyli zabudowa wyprawowa - Land
Rover Defender

data aktualizacji: 2019.09.05

Temat jest bardzo zlozony i nalezalo by zacza¢ od samego poczatku. Wszyscy z nas, ktorzy
juz jezdza, lub dopiero mysla o rozpoczeciu przygody z turystyka off - roadowa, na pewno
zastanawiaja sie jak przerobi¢ swoje auto, aby bylo bardziej praktyczne i dawalo wiecej
frajdy podczas wypadow za miasto, czy urlopow na lonie przyrody. O ile w turystyce
kamperowej przestrzen jaka mamy do dyspozycji na zabudowe wewnetrzna jest stosunkowo
duza, to niestety rozmiary naszych aut 4x4, sa bardziej ograniczone i wymagaja od nas
kompromisow pod tym wzgledem. Postaram sie pokaza¢, jak upchna¢ w tak maltym wnetrzu
»~mala kawalerke”, a na dodatek zy¢ w niej przez wiele miesiecy...

W tym artykule skupie sie na pomysle i samodzielnym wykonaniu zabudowy dla dwdch oséb w aucie
Land Rover Defender 110. Na dodatek auto jest obecnie wykorzystywane w prawie rocznej juz
podrézy po Ameryce Poludniowej. Dlatego tez zostalo tak zaprojektowane, aby zapewnic jak
najwiecej niezaleznosci i swobody w eksplorowaniu bardzo odlegtych i bezludnych rejonéw. Jest to
catkowicie autorska i subiektywna wersja zabudowy tego typu pojazdu, jednak z matymi poprawkami
sprawdza sie juz w praktyce od ponad 40.000 km na bezdrozach Boliwii, Argentyny, Chile, czy Peru.



Moze by¢ z powodzeniem zastosowana w podobnego typu pojazdach...

Rozmyslnie pomine wybor marki pojazdu, poniewaz jest to odrebny temat i kazdy z nas ma swoje
preferencje i mozliwosci finansowe. Skupmy sie za to na catkowitym wykorzystaniu dostepnej nam
przestrzeni. Oczywiscie przed podjeciem prac podstawowa i priorytetowa sprawa jest rzetelna ocena
stanu mechanicznego auta, oraz wykonanie niezbednych napraw mechanicznych i blacharskich.

Nie chcemy przeciez ryzykowacé jakiej$ awarii w najmniej pozadanym momencie naszej wakacyjnej,
czy wyprawowej przygody :). Zatem jesli mamy juz auto w zdrowej kondycji mechaniczno -
blacharskiej, mozemy przystapi¢ do dziatan. W moim przypadku byly to cztery podstawowe etapy:

1. Izolacja termiczna auta
2. Zabudowa wtasciwa

3. Instalacja elektryczna
4. Wyposazenie dodatkowe

Izolacja termiczna auta

Pierwszy punkt jest bardzo wazny, a czesto pomijany lub lekcewazony i niedbale wykonany. W
naszym przypadku zastosowalismy dwie warstwy pianek izolacyjnych. Pierwsza wyttumiajaca o
grubosci 2 mm z dodatkowa warstwa aluminium. Druga wtasciwa i izolujaca, 9 mm warstwa pianki
komorkowej.

Zastosowanie obu réznych warstw jednoczesnie pozwolito uzyska¢ zadowalajacy efekt, skutecznie
tlumigc wibracje duzych elementéw metalowych karoserii, a jednoczesnie izolujac auto przed duza
utrata ciepta podczas postojow. Pamieta¢ nalezy, o wyklejeniu kazdego elementu karoserii, aby
zapobiec pozniejszemu skraplaniu sie kondensatu wewnatrz pojazdu. Nawet najmniejszy fragment
poszycia bez izolacji bedzie sie potem ,pocit” i woda bedzie sie skrapla¢ w tym miejscu.

Zabudowa wlasciwa

Na temat zastosowanych materiatow, a zwlaszcza ich wagi napisano juz mnoéstwo opinii. By¢ moze
nasz wybdr uzycia tradycyjnej sklejki nie jest zbyt popularny i wzbudzi duzo kontrowersji, jednak
koszt tego materiatu jest duzo nizszy od pozostatych, a na dodatek drewno jest tatwiejsze do
samodzielnej obrobki. Poza tym jest mnostwo przyktadow zabudéw wykonanych z drewna, ktore
sprawdzaja sie w praktyce. Finalnie waga samej zabudowy wynosi okoto 80 - 90 kg, nie stanowi, jak
mysle, to zbyt duzego obciazenia dla takiego pojazdu. Tak wiec po zapadnieci decyzji i po kilku
miesiacach przegladania Internetu i poréwnywania réznych opcji wykonania czesci mieszkalnej, nie
tylko na Defenderze, pozwolito mi opracowac nasza wersje i zaczeliSmy zabudowe. ZmiesciliSmy w
niej:

e Ogrzewanie postojowe

e Lodéwke

e Akumulator hotelowy

e Przetwornice 220V

e Schowki

 Blat roboczy + wysuwane stoliki
e Oswietlenie

e 1.6zko 195 cm x 130 cm

Uzyskanie tak duzego miejsca do noclegu wewnatrz przy jednoczesnym umieszczeniu szafek po boku
mozliwe byto dzieki wcieciu ich na wysokosci platformy do spania.



W pierwszej wersji szafki te mialy by¢ na catej wysokosci lewej Scianki. Jednak jak to zwykle w zyciu
bywa, az dwukrotnie zmienialiSmy nasze zatozenia. Posrednim wariantem miata by¢ ciemna lewa
strona, bez okien, z blatem roboczym.

Dlatego na tamtym etapie zamowiliSmy tylko dwa nowe okna na prawa strone. Ostatecznie po kilku
miesigcach zamontowaliSmy réwniez okna po lewej stronie, tym razem uchylne. Wraz z zewnetrzna
potka bardzo ulatwiaja przygotowywanie positkow na zewnatrz. Nosne pionowe elementy, wykonane
zostaty ze sklejki grubosci 15 mm. Reszta powierzchni ptaskich z 12 mm, a wykonczenie z 10 mm i 6
mm. Catos¢ zostata pomalowana dwukrotnie lakierem bezbarwnym. Z lewej strony zabudowy
umiesciliSmy dwa wysuwane na prowadnicach blaty, ktore zwiekszaja powierzchnie potrzebna do
komfortowego funkcjonowania wewnatrz.

Plyta pozioma pod siedzenia z prawej strony zostata w tylnej czesci lekko opuszczona na dot, co daje
wiecej miejsca na gtlowe w czasie siedzenia wewnatrz. Wszystkie uchylne elementy zamocowane sa
na zawiasach listwowych. Zas$ zaczepy magnetyczne nie pozwalajg im otworzyc¢ sie w czasie jazdy.

Na sam koniec wybraliSmy 6 cm grubosci pianke tapicerska na materace. Z perspektywy czasu
mysle, ze 2 cm wiecej by nie zaszkodzito :). Jednak i tak komfort spania jest catkiem dobry.

Instalacja elektryczna

Kolejnym zagadnieniem jest instalacja elektryczna, ktéra samodzielnie zaprojektowaliSmy. Podczas
prac koncepcyjnych nad nig mieli$my sporo dylematéw. Scieraty sie w nas dwie koncepcje. System w
pelni automatycznego sterowania tadowaniem obu 95 Ah akumulatoréw z ich separatorem, oraz
alternatywny, maksymalnego uproszczenia instalacji. Wyszedt z tych rozwazan mix obu wariantdw.
Nie trzeba chyba nikogo przekonywac, ze dwa akumulatory w aucie wyprawowym to koniecznosé
bezsprzeczna.

Panel z wlacznikami lodéwki, wentylatora, 1000 W przetwornicy na 220V, oswietlenia wnetrza,
wskaznik napiecia akumulatora gtéwnego i hotelowego, “komputerek” wskazujacy aktualne zuzycie
energii i mate radio umiesciliSmy po prawej stronie tylnej czesci zabudowy.

Oczywiscie w dzisiejszych czasach prawie zaden pojazd wyprawowy nie obedzie sie bez paneli
solarnych. Niestety nie ma zbyt wiele miejsca na nie na tak matej przestrzeni naszych aut. Jednak z
perspektywy roku uzytkowania, uwazam, ze jest to jeden z najwazniejszych elementow pojazdu i nie
nalezy go lekcewazy¢.

»Zaledwie” 100W panel pozwala nam na swobodne korzystanie z caly czas wiaczonej lodéwki
kompresorowej Dometic 18 CDF, uzywania ogrzewania Eerspracher w nocy w razie potrzeby, oraz
oswietlenia i tadowania baterii kamer i innych urzadzen elektrycznych.

Gtowne wylaczniki pradu mieszczone sg zas blisko obu akumulatoréw, pod siedzeniem kierowcy.
Umieszczenie ich w tym miejscu powoduje, ze sa zawsze pod reka na wypadek nagtej koniecznosci
odciecia zasilania w aucie, lub czesci hotelowej. Gtéwny, czteropozycyjny wytacznik pozwala réwniez
przetaczac zasilanie pomiedzy akumulatorami, awaryjnie spia¢ je razem, oraz wytaczy¢ napiecie
catkowicie. Maty “hebel” stuzy do odlaczania napiecia z czesci hotelowej. Dodatkowy wskaznik
ladowania na konsoli centralnej umozliwia kontrole ladowania akumulatoréw w czasie jazdy.
Wybrane wczesniej troche na wyczucie wewnetrzne oswietlenie wydaje sie spelia¢ swoja funkcje.
Umieszczenie lamp nad blatem, lampki do czytania za fotelem kierowcy i drugiej za fotelem pasazera
daje wystarczajaca ilos¢ swiatta wewnatrz pojazdu. Wszystkie zrodta swiatla sa ledowe, co zapewnia
oszczedno$¢ energii.

Wyposazenie dodatkowe



Kazdy z nas chcialby zapewni¢ sobie i rodzinie minimum komfortu podczas podroézy.
Zwlaszcza, ze chcemy zapuszczac sie swoimi autami w rejony mniej lub catkowicie bezludne. Zatem
oprécz powyzej opisanych zagadnien potrzebujemy sporo miejsca na bagaze, a moze przede
wszystkim na narzedzia i czesci zapasowe do naszych aut... W moim przypadku, przy planowanej
bardzo ditugiej podro6zy staratem sie wykorzystac kazdy skrawek miejsca w aucie.

Zamontowatem dodatkowe skrzynki boczne w nie wykorzystanych fabrycznie nadkolach naszego
auta. Kazda po okoto 60L to daje sporo miejsca i co wazne jest umiejscowiona bardzo nisko i nie
wplywa na srodek ciezkosci auta. Powierzchnie bagaznika dachowego musieliSmy wykorzysta¢ w
100%, zatem znalazly sie tam dwie skrzynie boczne, jedna centralna, koto zapasowe, oraz dwa
kanistry z paliwem.

Zadaszenie boczne i tylne samodzielnej konstrukcji daje nam wytchnienie i cien w bardzo upalne dni
w przeroznych okolicznosciach i miejscach...

Przed samym wyjazdem z Polski zamontowalismy w tylnym zawieszeniu dodatkowe poduszki
powietrzne. Bardzo mocno stabilizuja pojazd w czasie jazdy. Byly one niezbedne, poniewaz waga
gotowego auta do wyjazdu zblizata sie do okoto 3000 kg.

Wszystkie elementy podwozia powinny by¢ solidnie chronione. Dlatego tez na mosty, drazki i silnik
zatozyliSmy solidne ostony stalowe.

Podsumowanie

Jest kilka drég do posiadania wlasnego auta wyprawowego. Najprostsza i najtatwiejsza jest zakup
takowego, lub zlecenie budowy wyspecjalizowanemu warsztatowi. Nasza droga byta zgota odmienna.
ZdecydowaliSmy sie od samego poczatku na samodzielne wykonanie znakomitej wiekszosci
zabudowy i wyposazenia. Daje mi to ta przewage, ze podczas przeroznych awarii i usterek, ktore
oczywiscie sie nam zdarzaja, jestem w stanie sam zdiagnozowac i w wiekszosci przypadkow
naprawi¢ je na drodze. Zmniejsza to koszty podczas samej wyprawy i pozwala wydatkowac
"zaoszczedzona" kase na przerdzne atrakcje. W czasie ostatniego roku niektoére elementy auta trzeba
byto lekko zmodyfikowa¢. Na samym poczatku podrdézy wari ulegly gérne czesci poduszek tylnego
zawieszenia. Stabej jakosci materiat popekatl. Jednak dotoczenie ich z twardszego teflonu rozwiazato
problem i do dzi$ dziataja znakomicie. Grubsza sprawa byly dwie modyfikacje bagaznika dachowego.
Okazalo sie, ze konstrukcja pomimo ze solidna nie wytrzymuje tak duzego obcigzenia. Finalnie w
miejscach gdzie zwykle pekaty spawy wzmocniliSmy je dodatkowymi zastrzatami. Jest szansa, ze
kolejne miesiace bagaznik bedzie nam juz stuzyt bez probleméw. Wszystkie te niedogodnosci sa
jednak normalne podczas takich wyjazddw. Z perspektywy czasu uwazam, ze sama faza budowy auta
jest niesamowita przygoda i doswiadczeniem, ktdéra to polecam wszystkim odwaznym... :)
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